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CrTpykTypa nporpammbl y4e0OHOI0 npeaMera

|. IlosgcHuTenbHAS 3alIUCKa
e XapakrepucTuka y4eOHOTO TpEIMeTa, €ro MEeCTO M pOjb B 00pa3oBaTeIbHOM
mpoiiecce;
e Cpok peasinzaiiuy yueOHOTO IIPEIMETA,
e (OOBeM y4yeOHOTO BpEeMEHH, MPEAYCMOTPEHHBIN yUeOHBIM TUTAHOM 00Pa30BaTEILHOTO
YUPEKICHUS HA Peasi3aIuio YIeOHOTO IIPEAMETA;
e ®opma mpoBeeHUsS YICOHBIX ayIUTOPHBIX 3aHATHH;
e Ilenu u 3a1aun y4eOHOTO TIPEIMETA;
e (OO00CHOBaHHE CTPYKTYPHI IPOTPAMMBbl YI€OHOTO MTPEAMETA;
e MetobI OOyUeHHUS;
e Omnmcanue MaTepuaTbHO-TEXHUYCCKUX YCIOBUH pean3aii y91eOHOTO MPEAMETa;
Il. YyeOHO-TeMaTHYECKUH IIaH
I1l. Conepsxanue yueOHOTO npeamera
IV. TpeGoBaHMs K yPOBHIO MOJATOTOBKU O0y4YarOUINXCS
V. ®opMbI 1 METOJIBI KOHTPOJIS, CHCTEMa OIICHOK
V1. Mertonuyeckoe obecrieyeHre yaeOHOro npoiecca
VII. Cnucku pekoMeHayeMoi HOTHON U METOMYECKOH JINTEpaTypbl
e CroucoK peKoOMeHAyeMOW HOTHOM JINTEPATYPhI;
e CHuCOK peKOMEHAYeMOU METOINYECKOM JTUTEPATYPHI.



I. [TogcHuTeIbHAA 3aIIUCKA

1. Xapaxkmepucmuxa yuedH020 npeomema, e20 Mecmo u poib 6 00pPaA308amMeIbHOM
npouecce

[Iporpamma yueOHoro mpenmera «llocTtaHoBka rojoca» pa3zpaboTaHa Ha OCHOBE M C
Y4ETOM denepanbHbIX TOCYAApCTBEHHBIX TpeOOBaHMIA K JIOTIOJTHUTEIbHON
o0uieo0pa3oBaTeabHOM IMporpaMMe B 00JIACTH MY3bIKAIbHOIO HCKycCTBa «XOpOBOE IEHHE.
OCHOBHOW 1EJBbIO CO3JAHHUS TPOTPAMMBI SIBJISETCS HPUOOIICHWE yYaluxcs K OCHOBaM
MHUPOBOM  BOKaJbHOM  KYJIbTYpbl, pa3BUTHE HX MY3bIKAIBHO-ICTETUYECKOTO  BKYycCa,
dbopmMHpOoBaHHE y HUX HCIOJHHUTEIBCKHX BOKAJIBHBIX YMEHHH M HaBBIKOB, oOOecreyeHue
ycrnoBuil  Juis  o0yueHUs: MpodeccHOHAIbHO OpPUEHTHUPOBAHHBIX JIeTe, C IeNbl0 UuX
MOCTYIUICHUSI B CpEIHUE W BBICIIME MpodeccuoHanibHble yueOHble 3aBeneHus. [Iporpamma
o6yuenus Bokary B MBY 10 «JlecnoBckas AL M»ITapycy» (manee -1llkona) 1aér BO3MOKHOCTH
y4YaluMcsl MOJIYYUTh OCHOBBI BOKAJIBHOIO OOpa3oBaHMsl. 3aHSTHUS COJIbHBIM IIEHUEM JIOJIKHBI
CIOCOOCTBOBATh PAa3BUTHIO TOJIOCOBBIX JAHHBIX, COBEPIICHCTBOBAHUIO MY3BIKAJIILHOTO CIIyXa,
IPOSIBJICHUIO TBOPYECKOW MHANBUAYAIBHOCTH Y yUaIllUXCSl.
2. Cpok peanuzayuu yueonozo npeomema «llocmanoeka 2onoca»

[Tpenmerom «IlocTaHoBKa rojoca» ydwallMecs HAuMHAIOT 3aHUMarTbcs ¢ 1 Kiacca.
[poromwkuTenpbHOCTh 00yueHus — 5 siet (1-5 kimaccor).

«[locTanoBka ronoca» - y4yeOHbIN IpeIMET, KOTOPBIM BXOAUT B BapUATHUBHYIO YacTh
yueOHOro MIaHa AOMOJHUTENBbHOMN npeanpodeccuoHanbHON 00111e00pa3oBaTeNbHON MPOTrpaMMbl
B 00J1aCTH MY3bIKaJIbHOT'O UCKYCCTBa «XOpOBOE IIEHUE.

3. Oobvem yuedHO20 6pemeHu, TIPpeIyCMOTPEHHbIM yueOHbIM muaHoM Illkonel Ha
peannzanuio npeamera «lloctanoBka romocay:

HepneabHasi Harpys3ka

«XopoBoe meHue»
Cpok o0y4eHus 5 Jier

TTocTanoBka rosjoca 1 1 1 1 1

4.Dopma nposedenusn yueoHvIX AYOUNOPHBIX 3AHAMUTL
®opmoii paboThl € ydYaIIUMUCS SBISETCS WHIWBUIYaJIbHBIA YpOK, C 1-5 Kiacchl
MIPOJOJKUTENBHOCTBIO | aKkaJeMu4eckoro daca (MpoJOJKUTENIBHOCTh aKaJleMUYECKOro Jaca
cocraBmsieT 40 MUHYT), MEPUOIUIHOCTE - | pa3 B Henemo. MuauBuayanbHas Gopma Mo3BOJISET
npernojaBaTeNlo  Jy4ylle — y3HaTb ~ Y4YEHHKa,  €ro MY3bIKAJIbHBIE BO3MOYKHOCTH,
TPYAOCIOCOOHOCTh, IMOIIMOHATBHO-TICUXOJIOTHUECKHE OCOOCHHOCTH.
5. Illenwv u 3a0auu yuebnozo npeomema
Heab: pazBuTHE  MY3BIKATHHO-TBOPYECKUX  CIIOCOOHOCTEW  ydYalluXcsi  HAa  OCHOBE
MpUOOPETEHHBIX WMU 3HAHWM, YMEHUW W HABBIKOB B OOJACTH HMCKYCCTBA MEHUS.
3amaun:
e Hakomnenue  BOKaJdbHBIX  HAaBBIKOB  (OpraHu3aiusi  TNEBYECKOTO  JIbIXaHWUS,
(GbopMHpPOBaHHE €CTECTBEHHOCTH B 3BYKOOOPA30BaHUM W TPABUIBHOUW apTHUKYJISINN);
o CoBeplIeHCTBOBaHHWE KAaueCTB 3ByuyaHUs rojoca (TemMOpa, 3BYKOBBICOTHOTO U
JTUHAMHUYECKOTO JIMala30HOB, BOKAJBHOTO WHTOHWUPOBAHHS, TIOJIBIIKHOCTH TOJIOCA,
YETKOCTH AUKIIUN);
o Pa3zBuTHe My3BIKaIBHOTO CIyXa U, KaKk 0c000€ MPOSBICHHUE €ro, BOKAJIHHOIO CIIyXa;
e VYCTaHOBJIICHHE B3aWMOCBSI3U MEXKIY CIyXOBBIM BOCHPHITHEM 3BYKOBOTO 00pasa,
BOKAJIbHO-CIIYXOBBIM INPEJCTABICHUEM U BOCIIPOU3BEEHUEM T'OJIOCOM;

1 xnacc 2 Kjacc 3 KJjacc 4 xmnacc 5 knacc




o HaxomnneHnue HCNIONHUTENBCKUX HABBIKOB (PAa3BUTHE XYH0KECTBEHHOI'O BOCHPUSTHSA
MYy3bIKM;  YMEHHME  JIOHECTH JO0  CHylmaTeledl  COAEpKaHWE  HMCIOJHSEMOIo
IIPOU3BENIECHU);

e HaBblkOB COJNBHOTO HCIOJHEHUS C CONPOBOXKIEHUEM  (QOpTENHaHO, JPYrHX
MHCTPYMEHTOB.

6. Obocnosanue cmpykmypuot yueoHo20 npeomema
OO6ocHoBaHMEM CTPYKTYypbl mporpammbl siBiisitoTcss OI'T, oTpaxaroiue Bce acmeKThl
paboThI penoaaBaTes C YY4eHHUKOM.
[TporpaMMa COIEpKUT CIETYIOIINE PA3AEIIbL:
* CBEICHMS O 3arparax Y4eOHOTO BpEMEHH, MPEeIyCMOTPEHHOIO Ha OCBOEHHE Y4eOHOTro
IpeIMeTa;
* pacnpezenieHue yueOHOro MaTepuaa o rojgaM oO0y4eHus;
* ONHCAHHE JUIAKTUYECKUX €IHMHULl YIeOHOTO IPEaMETa;
* TpeOOBaHUS K YPOBHIO MOJATOTOBKU O0YUYaIOLIUXCS;
* (hOpMBI U METOJIBI KOHTPOJIS, CUCTEMA OLIEHOK;
* MeToJauyeckoe obecrieyeHre yueGHoro mnpoiecca.
B coorBerctBUM € [aHHBIMM HANpaBICHUSIMH CTPOMUTCS OCHOBHOW  paszfel
nporpammel «Copepxkanue yaeOHOTo MpeaAMETa.
7. Memoowl 00yuenusn
[Tpu pabote ¢ 0OydaromMUMHCS MPENOJaBATENb UCIONB3YET CIEAYIOLUUE METOIbIL:

e crnoBecHbIe (00BsICHEHUE, Oecena, pacckas);

e HamSIHBIN (HaOmrOJEHHUE, JEMOHCTPALINS);

e MpaKTUYECKUH (ympaKHEHUS BOCIIPOU3BOJAAIINE H TBOPUECKHUE).

8. Onucanue mamepuanbHo-mexHUUECKUX yCa06Ull peaiuzayuu yuedHo2o npeomema

3aHATHUS JOJDKHBI IPOXOAUTh B  Y4eOHOM ayAUTOPUM C XOpOILIed aKyCTHKOM,
COOTBETCTBYIOIIMM OCBEIICHUEM, TEMIEPAaTypHbIM PEXHUMOM U BeHTWIsInuei. O0s3aTenbHO
HAJIMYUE POSUTS UM POPTEITHAHO.

bubnuoreka momxkHa BKJIHOYATh B ceOS JIOCTATOYHOE KOJIMYECTBO HOTHBIX BOKAIbHBIX
U3JIaHUl, HEOOXOAMMBIX JJI 3aHATHM 10 IOCTAaHOBKE Trojoca (BOKaJIU3bl, pPOMAaHCHI,
XPeCTOMAaTHU U Jp.). YueOHble ayIUTOPHM JUIS 3aHATHI 10 MOCTAaHOBKE T0JIOCA JJOJKHBI OBITh
OCHAIIIEHBbl 3BYKOTEXHHYECKUM OO0OpYyIOBaHUEM (ayAMO M BHJEO almaparypoil), Tak Kak Mpu
IIPOBEJCHUM 3aHATUM KEJIATENbHO MPOCIYIIMBAHUE BUJIECO3AMCEH C  BBICTYIUICHUSMU
BBIIAIOIIMXCS MEBIOB. Takoil BUJI pabOThI CIOCOOCTBYET PaCIIMPEHHUIO KPYro30pa yHaluxcsl.

Il. YuyeOHO-TeMaTHUYECKUH IJIAH
1 kaace
IIpumepHoe pacnpenesieHue y4eOHbIX 4YaCOB

Conepxanue O61ee kKos1-BO Teopus [IpakTuka
4acoB
1. IleBueckast ycTraHOBKa 2 1 1
2. I[leHne BOKaNbHBIX YIPaKHEHUI 7 - 7
3. @opMUpPOBAaHUE NIEBYECKOTO JbIXaHUS 8 1 7
4. ®opMUpOBaHNE BOKAJIbHBIX HABBIKOB 6 1 5
5. @opMHpOBaHHE MTEBUYECKON apTHUKYJISLIHN 4 - 3
6. @opMupOBaHUE 3BYKOBBICOTHOTO MHTOHUPOBAHUS 4 - 4
7. Ilenne npon3BeICHMIA: 2 - 2
e HapOJHas MECHs 1 - 1
e KJACCHKa
e COBpPEMEHHBIX aBTOPOB
HToro: 33 3 30




2 KJjacc

Coneprxanue O6miee KoJ-BO Teopus [IpakTuka
4acoB
1. BokasibHBIC yIIpayKHEHUS 2 1 1
2. IleHne BOKaJIbHBIX YIPAXKHEHUI 7 - 7
3. @opMupOBaHUE NEBYECKOTO JbIXaHUS 8 1 7
4. ®opmMupoBaHNE BOKAJIbHBIX HABBIKOB 6 1 5
5. @opMHpOBaHUE NTEBUYECKON APTUKYIISALUN 4 - 3
6. @opMUpOBaHUE 3BYKOBBICOTHOTO HHTOHUPOBAHMS 4 - 4
7. Ilenne npon3BEICHMIA: 2 - 2
e HApOIHAS MECHS 1 - 1
e  KJIACCHKa
e COBpPEMEHHBIX aBTOPOB
HUroro: 33 3 30
3 kaace
IIpumepHoe pacnpesiejieHHe Y4eOHbIX YaCOB
Conepxanue O61ee kos1-BO Teopus [TpakTuka
4acoB
1. BokanbHble yIIpaKHEHUS 2 1 1
2. IleHne BOKaNbHBIX YIPaXKHEHUI 7 - 7
3. ®opMupoBaHHE IEBYECKOTO JIbIXaHHSI S) - 5
4. ®opmMupoBaHUE BOKAJIbHBIX HABBIKOB 6 1 5
5. @opMHpOBaHHE NTEBUYECKON APTUKYJISALUN 4 1 3
6. ®opMupoBaHHEe 3BYKOBBICOTHOTO HHTOHUPOBAHMSI S) - 5
7. Ilenne MpoOM3BEICHMIA: 3 0,5 1,5
e HapOJHAA MECHS 2 0,5 15
e KJIacCHKa
e COBpPEMEHHBIX aBTOPOB
HUroro: 33 3 30
4 kacc
IIpumepHoe pacnpesejieHne Y4eOHBIX YaCOB
Copnepxanue O011ee Koi-BO Teopus ITpakTuka
9acoB
1. BokasibHBIC YITpaKHEHHS 6 1 5
2. @OopMHUPOBaHUE NEBYECKOTO JAbIXaHUS 3 - 3
3. ®opMupoBaHUE BOKAJIbHBIX HAaBBIKOB 4 - 4
4. ®opMUpOBaHHE IEBYECKOMN apTUKYISALUN 4 1 3
5. dopMupoBaHHE 3BYKOBBICOTHOTO HHTOHUPOBAHHUS 4 - 4
6. [lenne npon3BeneHMIA: 4 1 3
e  HapOJHAs MECHs 4 1 3
e KJIacCHKa 5 } 4
e COBpPEMEHHBIX aBTOPOB
Hroro: 33 4 29

S knace
IlpumepHoe pacnpenesieHue y4eOHbIX YaCOB

| Copnepxanue

| O6mee kon-Bo |

Teopus | HpaKTI/IKal




4acoB

1. BokanbpHble ynpaXHEHMsI 3) 1 4
2. ®opMHpOBaHKE EBYECKOTO BIXAHUSI 2 - 2
3. ®opMHpOBaHHE BOKAIBHBIX HABHIKOB 2 - 2
4. ®opMHUpOBaHUE NTEBYECKON apTHUKYIISINH 3 3
5. ®opMupoBaHKE 3ByKOBBICOTHOTO HHTOHHPOBAHHUS 3 - 3
6. [lenne npon3BeICHMIA: 6 1 5
e HapOJHAs MECHS 6 1 5
e  KJIACCHKa 7 } 6

e COBPEMCHHBIX aBTOPOB
HUroro: 33 3 30

I1I. Conep:xanne y4eOHOro npeamera
1 kaace

B pe3ynbrate nepBoro rojga o0y4eHus yyaruics J0DKeH:

-3HaTh, YTO TAKOE MpPaBUIbHAsl YCTAaHOBKA KOpIyca IIPU MEHUU;

-[IPaBUJIbHO MOJIb30BATHCS JIbIXaHHEM;

-IIPaBIJILHO MEBYECKU (POPMHUPOBATH TTIACHBIE B COYETAHUH C COTJIACHBIMHU.

[Tpu pabore ¢ yyamuMucs HEOOXOJUMO MOJIb30BATHCS CPETHUM PETUCTPOM OT «pe» A0
«is» u uHTepBaiamu B MmemienHom Temne [-1ll, 1-V; moctynennoe npmxenue. OOpaimath
0c000e BHUMaHHE Ha YUCTOTY UHTOHALIUH.

B Teuenun yuebHOro roma ywamuiics 1-ro kjacca JOJKEH BbIYYUTh 1-2 BOKaJIM30B-
IIOTIEBOK, 2-X HApOJIHBIX MECEH, 2 MECHU COBPEMEHHBIX , PYCCKHX (KYOaHCKHX) UM 3apyOesKHBIX
KOMIIO3UTOPOB.

2 KJjacc

3aHATHS BO 2 KJIACCe€ HAYMHAIOT C IPEABAPUTEIBHOTO O3HAKOMJICHHMS C TOJOCOBBIMU
JJAaHHBIMM YYEHUKOB. ['OJIOCOBBIE JaHHBIE OMNPEAECISAIOT [0 COBOKYIHOCTH IPU3HAKOB:
TeMOpy, TECCHTYpe, AMana3oHy, MepeXOJHbIM HOTaM W MPUMEpPHOMY 3By4aHuio. Hapsay c
BOCIIUTAaHUEM OOIIMX HABBIKOB T0OJIOCOOOPA30BaHUsA, HAMEUAlOT U METOAMYECKUE TyTH
yCTpaHEHHs] OTPHUIATENBHBIX OCOOCHHOCTEH TroJ0Cc000pa30BaHMs, a TaKKe WHIAWBHIYaIbHBIH
MOJXO/1 K JINYHOCTH YYEHHKA.

VY4eOHble 3aHATUS CIEAyeT HauyWHATh C YCTAHOBKH TMPAaBWJIBHOTO TE€BUECKOTO
MOJIO)KEHUA TOJOBBI M Kopnyca. B Hadasne 3aHATUH  BBINOJHSAIOTCA YIPAXKHEHUS,
HEOOXOUMBIE Ui HACTPOUKH TOJIOCOBOTO ammapara, a Takke JUisi (JOPMUPOBAHUS U PA3BUTHS
HaBBIKOB.

[TpoucxoauT 3HAKOMCTBO C Takod ¢GopMOM ympakHEeHHWH, KaK BOKalu3, KOTopas
SBJISIETCSI OYEHb BAXXHOM M HEOOXOUMOM MOATOTOBKOW K MCTIOJHEHHUIO XY/I0KECTBEHHBIX IThEC
penepryapa. B neTckom meHHHM BOKaNIHU3bl HEOOXOIUMBI KaK MepexXoHasl CTYNeHb K MEHUI0 CO
CJIOBaMH M KaK yInpa)XHEHHE B BOKaJIM3alWu. Bokanusel nepes ynpaXKHEHHsS UMEOT €€ U TO
MPEUMYIIECTBO, YTO B HUX MOXKHO 4YEpPENOBATh IIEHHE CO CIIOBAMH, Ha3BaHUEM HOT U
BOKQJIM3AIIMEH M, TaKUM 00pa3oM, yUYUThCS Ha HUX AUKINU, JEKJIaMalui U (pasupoBKe.

3anaun 00y4eHusl.
DU3MONIOTMYECKHU MTPaBUIbHAS TOCTAHOBKA KOPITYCa, TOJIOBBI BO BPEMSI IIEHUS.
Hucrora MHTOHUPOBAHUS B YIPAXKHEHHUSAX M HUCIOJHAEMBIX ITPOU3BEIAECHUSIX.
YMenue Opath apIxaHue 6eciuryMmHo, 4epe3 HOC.
OMOLHMOHAIBHOE U BBIPA3UTENbHOE UCIIOJIHEHHUE.
Jnama3oH, UCMOIb3yEMbIN B UCIIOIHAEMBIX MPOU3BEICHUIX, OTPAHUYUTH OJHON OKTaBOM.
3HAKOMCTBO C BOKQJIU30M.
CBo0Oopa roy1ocoBOTO anmapara.

NoakowhE




8. YMeHue TsAHYTH 3BYK, BIIAQJICHHE TOCTYIEHHBIM JABM)KCHHEM, Ka4eCTBEHHOE MPOIEBaHUE
3BYKOB.
3 kJaacce

OpnHoli M3 THaBHBIX 3aJad B 3 KJacce SBISETCS OCO3HAHWE TEXHHUKHU JbIXaHUS U
UCIIOJIb30BAaHNE CMEIIAHHBIX CIIOCOOOB BJOXa BO BpEMs UCIOTHEHHS TPOU3BEACHHUN B
pa3nuuHbIX Temnax. OCHOBHBIMU YCJIOBHUSMH MPAaBUIBLHOTO JIBIXaHUSI SIBISIOTCSA: SKOHOMHOE
pacxomoBaHue JbIXaHHA (TO €CTh BO3AyXa, HAOpaHHOTO TPH  BJOXE), CO3JIAaHUE
HEO0OXOIMMOTro JJisi HOpPMajJbHOW pabOThI TOJIOCOBBIX CKJIAJ0K JIaBJICHHS B IMOJACKIAJOYHOM
MPOCTPAHCTBE, OpraHu3alus IUTABHOTO BbIOOXa. [leBYeckoe JbIXaHHWE BOCIHUTHIBACTCS
MOCTETIEHHO M CHCTEMaTHYHO. OJIEMEHThI II€BYECKOTO JbIXaHUS JOJDKHBI YCBAUBAThCA
CO3HATEINILHO: B3ATHE JBIXaHUs, 33JIePIKKA BJI0XA, ONIYIICHHE MTEBYECKON OMOPHI U T.JI.

B tperbem kiacce HeoOxomuMo oOpaTUTh BHUMaHHE Ha CHUCTEMaTHU3AIUIO
MPEJICTAaBICHUI 00 aTake 3ByKa, MOCKOJBKY aTaka, OpraHu3ys paboTy TOJIOCOBBIX CKIIAJIOK B
HAYyalbHBII MOMEHT TO0JIOCOOOpa3OBaHHUs, OMNpEIeNAeT Bce IMOCIeaylollee 3By4aHHe, a
TaKkKe BIUsSET Ha oOpa3oBaHWe perucTpoB. Hampumep, TBepnmas araka oO0ycClIaBJIMBAeT
o0Opa3oBaHHe TPYIHOTO pPErucTpa, a Msrkas co3JaeT YCJIOBUA g 00pa3oBaHUS TOJIOBHBIX
CMEIIaHHBIX perucTpoB. [loaTomMy araka SBISETCS BaXXHEHIIMM CPEACTBOM CO3HATEIHHOTO
BO3JCHCTBUS Ha  paboOTy TONOCOBBIX CKJIQJOK HE TMOJYMHEHHBIX Hamed  BoJe
HETOCPEICTBEHHO.

3anaun 00y4eHHUs.

1. OcBoenue cmemniaHHOro crocoda BAOXa B 3aBUCHUMOCTU OT IMOCTaBJICHHOM 3aJ1ayu.
2. llenue ramm B mrpuxe legato.
3. Coueranue HEOONBITNX CKAYKOB C TaMMaoOpa3HbIM JIBHKCHHEM KaK B paclieBaHWU, TaK U B
WCIIOJTHEHUH MPOU3BEIACHHIA.
4. PacmmpeHue My3bIKaJIbHOTO KpPYyro3opa, M3ydeHHE IMPOU3BEACHHI 3apyOe)KHBIX aBTOPOB.
5. Jluama3oH UCHIOJTHSAEMBIX MPOU3BEICHHM — HE OoJiee MOTyTOpa OKTAaB.
6. Brnanenue pa3nununbiMu mTpuxamu ucnonnenus (legato, staccato, non legato).
7. VicnonHeHue MPOU3BEACHUN B OBICTPHIX TEMIIaX.
4 kaacc

B 4 xnacce mnpomomxkaercss paboTa HaJ TEXHUKOM AbIXaHWS BO BpEeMsl HCIOJIHEHHS
MPOU3BENCHUH B pa3auYHbIX TeMmiaX. OCHOBHBIMH YCJIIOBHSMH TPABUIBHOTO JIBIXaHUS
SBIIAIOTCS: DKOHOMHOE pacxXo/J0BaHUE IbIXaHWs (TO €CTh BO3/AyXa, HAOPAHHOTO TpPHU BIOXE),
CO3/1aHH€ HEOOXOIMMOro JJisi HOpPMalbHOW pabOThl TOJIOCOBBIX CKJIAJOK JaBJICHUS B
MOJICKJIAJIOYHOM TPOCTPAHCTBE, OpraHM3alis IUIaBHOTO BbIIOXa. lleBueckoe mbIxaHHe
BOCIIUTHIBACTCS TIOCTEIIEHHO M CHCTEMATHUYHO. OJIEMEHTHI II€BUECKOTO JBIXaHHS JIOJDKHBI
yCBaMBaThCsl CO3HATENBHO: B3ATHE JIBIXaHUS, 3a/IepKKa BJI0Xa, OIIYIIEHHUE TIEBUECKON OMOphI U
T.JI.

Takxe mpomomkaeTcss paboTa Ha CHUCTEeMaTHU3AlMIO TPEACTaBIEHUH 00 arake 3ByKa,
MOCKOJIbKY ~aTaka, oOpraHu3ys padoTy TOJOCOBBIX CKIAJOK B  HAaYaJIbHBIH MOMEHT
rojJocoo0pa3oBaHMsl, OMpENeNsieT Bce TMOCHeAylolee 3BY4aHHE, a TakkKe BIHUsSET Ha
oOpasoBanme peructpoB. Hampumep, TBepmas aTtaka o0yclaBiuMBaeT OOpa3OBaHHUE TPYIHOTO
perucTpa, a MsrkKas Co3/JaeT yCIOBHUS Al oOpa3oBaHUS TOJIOBHBIX CMEIIAHHBIX PErHCTPOB.
[ToaTomy aTaka SIBISIETCS BaXXHEHIIMM CpPEJICTBOM CO3HATEIILHOTO BO3JCUCTBHS Ha padoTy
TOJIOCOBBIX CKJIQJIOK HE MOMYMHEHHBIX HAIIel BOJIe HEMOCPEICTBEHHO.

3amaun 00ydeHUsI.

1. Tlemme ramMMm B TOABM)XKHOM TEMIIE, UCIOJIb30BAaHUE B PACHEBAHUU HECIOXKHBIX
apre Ko, GpparMeHTOB XPOMATHIECKON TaMMEI.

2. Coueranue HEOONBIINX CKAYKOB C TaMMAaOOpa3HBIM JIBIKEHHUEM Kak B PAclIeBaHUU, TaK U B
WCTIOJTHEHUH ITPOU3BEIACHHM.

3. Pacmmpenue My3bIKaIbHOTO KpPYyro3opa, W3ydeHHE MPOU3BEACHUI 3apyOeKHBIX aBTOPOB.
4. JlmamaszoH WCIIOHIEMBIX MTPOU3BEICHUN — OKOJIO OKTAaB.

5. Bnanenue paznuyabIMU mITpuxaMu ucnonHenwus (legato, staccato, non legato).



6. McnonHeHue npousBeieHUH B OBICTPBIX TeMMax.
5 knace

Ha mporspkenun Bcex JieT oOydeHHs] NMEHHMIO B IMPOrpaMMbl  YYAIIUXCSl HEOOXOIMMO
BKJIIOUaTh PYCCKHE HAPOAHBIC ITECHHU, KaK C CONMPOBOXKIECHHEM, Tak U 0e3 Hero. B msaTom kmacce
JKeNaTeIbHO HCIIONHATh PYCCKYIO0 HAapOAHYIO TMECHIO TOJbKO a cappella, kak Toro Tpebyer eé
npupona. Ocoboe BHUMaHHE CIEAYeT YACNATh APaMaTypruy IECHU, HAMOJHSAA KYIUICTHYIO
¢dopMy 4acTHBIMU U OOIIMMHU KyIbMUHAIUAMU. [leHne 6e3 COnpoBOKACHNUS MO3BOJSET YUCHUKY
B IIOJHOH Mepe IOYyBCTBOBAaThH CBOOOJY MY3HIMPOBAHUS, HPUYMHOXHUTH BO3MOXKHOCTH
JBIXaHWS WM JIy4yllle BBIIBUTH TeMOp rojoca. lleHne HapoAHBIX TME€CeH, HECOMHEHHO,
HOATOTOBUT YYEHUKOB K MCIIOJHEHHIO POMAaHCOB PYCCKHX KOMITO3UTOPOB, TaK Kak OHH B CBOEM
TBOPYECTBE OMUPATHUCH HA STOT OTPOMHBIH IJIACT PyCCKOM KYIbTYPHI.

3amaun 0OydeHUsI.
1. KoHuepTHOe NCTIOHEHUE PYCCKUX HAPOAHBIX MeceHa cappella.
2. OBnasieHNE B IEHUH CIOKHBIMA PUTMUYECKUMH PUCYHKAMH.
3. Ilenne XpomMaTW4ecKOM ramMMmbl B MEIJICHHOM TEMIIe, WCIOJHEHUE apIeKHO.
4. VcnonneHne pa3BepHYTHIX MO (OpME NPOU3BEIACHUII C HACBHIIIEHHBIM JPaMaTHYECKUM
COJIepKAHUEM.
5. Jlnama3oH rojoca MOKET COCTABIIATh JABE OKTABBI.

IIpumepHBbIii penepTyapHbIi IJIAH 10 KJIaccaM 00y4YeHUst
1 kaace
—  «B mxony» my3. E. Tunnueeson, ci. M. JlonuHosa
— 2. «byOenunku» my3. E. Tunuueenoii
— 3. «Banbe» mys. E. TunuueeBoit
— 4. «Jluca no necy xoauma» pycckas Hap npudayTka, oop. [lomarenko
— 5. «Anapeni-BopoOeit» pycckast Hap. mpubdaytka, oop. E. TunnueeBoit Pycckue Hapoanbie
NEeCHU
— «llerymox», 06p. A. ['peyannnoBa
— «He neraii, conoseii», 00p. A. Eroposa
—  «YKpaJ KOTUK KIIy0O4eK»
—  «Jloxauk He JIel Ha KPBUIEYKO»
— «Tenb-Tenp» My3. B. Kanunnukosa
- «JInca»
— «B cpipom 60py TponmHa», 00p. A. I'peuanuHOBa
—  «CKOK, CKOK-IIOCKOK)
—  «A 510 Iyry»
—  «Jlomaakn» mys. E. JlemunHckoi, ci. H. Kyunnckoi
— «Krto ymeer uncro mbiThcsa?» My3. M. Mopnanckoro, ci. O. Beicorckoit
—  «Muta» my3. 3. JIeBuHOH, ci1. 3. MOIIKOBCKOI
— «Koposa» my3. M. Payxseprepa, ci. O. BeicoTckoit
— «bemnbie rycn» mys. M. Kpacesa, ci. K. Kitokosoii
— «Becenblit My3pikaHT» My3. A. @ununneHko, ci. T. Bonrunoii
— «3uma» my3. B. Kpacésoii, cin. H. @penkenb
—  «Twume, Tume» My3. A. @ununmesko, ci. T. Boarunoi
— «KonsiGenbHas» ¢paniry3ckas Hap. necHs, nepesog H. Ma3znuna
—  10.«0Kunn-0pumn» My3. A. ITaxmyrtoBoit, ci. FO. UepHbix
2 kiaace
- Pycckue Haponnele necHu: «BcraBama pasemensko», «Koposymikay, «He neraii
coJIOBEN» <« Ha KaMylIKe CHXY»
— ApeHckuil A. «/leTckas necHsa»



bax U.C. «3a pekoro cTapslii 1oM»

berxosen JI. «Cypok», «ManHOBKa»

I'muaka M. «Tbl, COJIOBYIIIKA, YMOJIKHWY, «XOIHUT BETEP, BO IOJIEN
I'epuuk B. «IIpo ky3Heuuka»

Kabanesckuii JI. «llecenka mpo IleTro», «Ham kpaii»
KanuanukoB B. «Kuckay», «3Be3q0uku», «COTHBIIIKO
Kppuiatos E. «9T10 3HaeT Beskuii»

KpsinatoB E. «Twl — uenoBek»

Kpsutaros E «Jlsarymaubs nambaga»

OctpoBckuii A. «Harra €nka

[Tapuxananze M. «MamuHa neceHka»

[Taync P. «KonbibenbHasy», «CoHHas meceHKay

CrnanaBekkua A. «J{oOpbIit xKyK»

Crapoxkanomckuii M. «JIroOUTENB-pBIOOTIOBY

Crpyge I'. «Pbpkuii necy

Uepnbimos E. «KonsibenpHasm

botspos E. «MamuH fieHb»

3eitmep «Bokanmuzey Ne31mo maxkop, Ne32mu maxkop,Ne72 10 maxop.

3 kiacce
Pycckue nap. necuu «lIlo HeOy, mo cunemy», «KopoBymika» B 00p. I'ypunena A., «Yx

KaK Majl TyMan», «Y BOpOT, y BopoT» ( B 00p. banakupesa) «f Ha ropky
1a»

AbGpamoB A. «Cwmenblii Kopabiuky, «Ha necHoi TponHKey

Ansa0beB A. «3UMHSISL JOPOTa»

BerxoseH JI. «BoniieOHBIN [IBETOK»

bynaxos II. «Konokonpuuku Mon»

I'mnaka M. «KaBopoHOK», «HTO KpacoTka Mooaasi»

I'pur O. «/leTckas neceHka»

I'ypune A. «/loMmuk-kpomeuka», «BpeTcs JlacTouka CH30KpBLIasy,
nrameukay, «Capadanuuk», «Konokoiapunuk», «I'pycTb 1€BYILIKI»

Kpoutaros E. «Konokonay, «llecHs o cHeXXHUHKE»
Mormapt A. «Tocka o BecHe», «JleTckue urpoi»,
Hynaesckuii U. «Cnioii Ham, BeTep»

[y6ept @. «/lukas posa, «KonbibenpHas»

«Yierena

[Myman P. «Ilecounsrit uenoBeuek», «Motbuiek», «HeObiBanas ctpana», «COBEHOK
4 knacc

Pycckas Hap. necHst «KopoBymika» B 00p. I'ypunesa A.

Pycckas Hap.necHs «Bbliiny JIb 1 Ha peueHbKY», « Kak B secy, jgecy-necodke»
P.un.1. B 00p. JIsoBa A. «Iloiiay 11b s, BbIiAY JIb 5»

bynaxos II. «Konokonpunku Mmon»

Bapnamos A. «beneet napyc o1nHOKHN»

I'ypuneB A. «/lomuk-kpomeuka», «Bpercs mnacTodyka CH30KpbLIAs»,
nrameudka», «Capapanuuk», «[IpaBo, MaMEHbKE CKaxy»

Kpeutaros E. «JIecHol oneHb»

Kyptuc «Bepaucs B CopeHTO»

Makpoycos b. «Boiorna»

MunkoB M. «A 3Haelb, Bce erie OyaeT»

Mommuanos K. «KypasnnHas necHs»

«Yiaerena



- Mouapt B-A. «Tocka o BecHe», «JleTckue Urpbi»

—  XpeHHUkoB T. «MOCKOBCKHE OKHa»

- IepemerseB b. «f Bac mro0mm»

5 kiace

- Pycckue nHap. mecHm «S Ha kKamymike cmky», «Mex KpyThIx OepekkoB», «Cepéxa-
MAaCTYIIOK», «Y 3apu-TO, Y 30pEHbKN», « BKpyT KycTay, «Kak 1o ixyxKy TpaBka»

— MHWraneanckas Hap. necHs «Canra Jlrouns»

- AnsabweB A. «U 51 BBy Ha KPBUICUKOY, «Y BB, 3aUue€M OHa OJUCTACT?»

- babGamxansu A. «BepHu MHE MY3BIKY»

- bax U.C. «Ham genb npuHOCHUT CBET 3apu», «Ku3Hp xopora!»

- bynaxos U. «Tpoiikay, «K0o10KOIBYUKH MOMY

- BapnamoB A., «Ha 3ape 1b1 €€ He Oynm», «3Be3mouka sicHas», «KpacHblil capadany,
«beneer napyc onuHOKuUI», «Thl HE MO, COOBENY», «Ba0Jb MO yIUIE METEIUIA METETY,
«I"opHble BepIIMHBIY), «AHrem», «Houb»

— T'epmBuH «Somebody loves mi»

- I'nmunka M, «He no#t, kpacaBuiia, npu MHe», «BeHenunanckas HOUb»

- I'pur 3. «JlecHas necHb»

- TD'ypuneB A. «Marymka-ronyoymika», « BHyTpeHHss My3blKka», «bennas AeByIKa Tb»

- HMapromenkckuii A., «lOHoma u neBay», «lllectHaauars jeT»

- Jlynaesckuit 1. «Mapm» u3 k-¢pmibema «Becenbie pedsTa»

— 3anenuH A. «Kyna yxogut aetctBo», «ECTb TOIBKO MUT»

- Kepn. [Ix. Ilecenka Xronu u3 onepertsl «IlnaByunii rearp»

- Kpsinatos E. «Bce cObiBaeTcst Ha cBeTey, «I e My3bika OepeT Hadano?»

- Komegepr b. «Strangens in the night»

- Kypruc «Bepnuces B CopeHTo»

- Krou L. «Ilapckocenbckas craTysi»

—  Mopo3zoB A. «B ropaue»

— IletpoB A. «A Ha IOCIIEOK 5 CKAXKY»

- Iloxkpacc [. «/IBe po3bi»

- IIpokodseB C. «bonTyHbs», «Crnaakas NECeHKa

- Pomxepc P «The lady is tramp»

— XpeHHuKOB T. «MOCKOBCKHE OKHA»

—  Yatikosckui I1. «Moif caguk»

- IepemetnbeB b. «f Bac mro6um»

- Ilonen ®. «Kemanue»

- HyGeptr @. «B nytb»

IV. TpeboBanusi K ypOBHIO NOATOTOBKH 00y4Yal0IIMXCH

JlanHas mporpamMma oOTpakaeT pa3HooOpa3ue penepTyapa ydueOHOro mpeamMera
«IlocTaHoBka TroONOCa», a TaKXK€ BO3MOXHOCTh HWHIAMBUAYAIBHOIO IMOJAX0JAa K KaXIOMY
yuenuky. ConepkaHue TMporpaMMbl HalpaBlIeHO Ha oOOeCleYeHHe XYA0KeCTBEHHO-
ACTETUYECKOTO Pa3BUTHUSI JMYHOCTH U MPUOOPETEHHS €10 XYIO0’KECTBEHHO-HCIOIHUTEIbCKUX
3HaHUM, YMEHUU U HABBIKOB.

Peanuzanus nporpaMmmbsl 00eCIeUnBaET:
* 3HaHHME OCHOBHOI'O BOKAJILHOT'O PENEPTYapa;
* OCBOEHHE BOKaJbHBIX HABHIKOB (OpraHM3alMsi IEBYECKOro JbIXaHUA, (opMHpOBaHUE
€CTECTBEHHOCTH B 3BYKOOOpPa30BaHUM U MPABUWIBHOW apTUKYIISAIIH);



*  COBEpIICHCTBOBAaHWME KauecTBa 3By4aHHs Trojoca (TemMOpa, 3BYKOBBICOTHOTO U
JTUHAMHAYECKOTO JUANa30HOB, BOKAJLHOTO WHTOHUPOBAHMS, MOIABMKHOCTH T0JIOCA, YETKOCTH
JUKIIIN);

* pa3BUTHE MY3BIKAJIBHOTO CllyXa M, KaKk 0c000€ MPOSBICHHE €ro, BOKAIHHOTO CIIyXa;

* YCTAaHOBJCHHE B3aUMOCBS3M MEXKAY CIyXOBBIM BOCHPHUSTHEM 3BYKOBOTO o00pa3sa,
BOKQJIBHO-CITYXOBBIM TIPEJICTaBICHUEM M BOCIPOU3BEICHUEM T'OJIOCOM;

* HaKOIUICHHME WCIOJHUTEIbCKUX HABBIKOB (Pa3BUTHE XYJIOKECTBEHHOTO BOCHPHUSTHUS
MY3bIKH; YMEHHUE JOHECTH [0 CIIyIIaTeNiel COAepKaHNEe UCIIOTHIEMOTO IPOU3BEICHU);

* HaBBIKOB COJIBHOT'O HCTIOJHEHHS C CONPOBOXACHUEM (OPTENHUAHO, APYTUX HHCTPYMEHTOB.

V. ®opMbI U METO/IbI KOHTPOJIA
Onenka kadecTBa peanu3auuu mporpamMmbl «llocTaHOBKa rojoca» BKIOYaeT B ceds
TEKYIIUI KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH, IIPOMEXYTOYHYIO U HTOTOBYIO aTTECTAIIMU O0yYArOIIUXCS:
e mnpocaymuBanue (I momyroaue)
e akaznemuueckuii 3auetr (Il momyronue)
e  yOJWYHBIC BHICTYIUICHUS
e BBICTYIUICHHUS Ha OTKPBITHIX KOHIIEpTaX, (heCTUBAISIX U KOHKYpCax
e TEKyIIas yCIIeBa€MOCTh B Y4€OHOM TOny.
1 knacc:

1 nmosnyronue: KOHTPOJBHBIA YPOK (MCHOJHEHHE OIHOIO IMPOU3BEICHUS IPOTrPAMMBI).
2 TONYroaue: aKaJeMHUYeCKUH 3aueT (MCIIOJHEHHE OJHOTO MPOM3BEIEHUS MPOTPAMMBbI).
OneHuBaeTcsi YUCTOTa WHTOHUPOBAHMS B MCIOJIHAEMBIX IPOU3BEICHUSIX. YMeHHe OpaTb
IbIXaHue OecuIyMHO, 4Yepe3 HOC. DMOIMOHAIBHOE M BBIPA3UTENLHOE HCIOJIHEHHE. YMEHHue
TAHYTb 3BYK, BIaJICHHE IOCTYIICHHBIM JBM)KEHHUEM, KAYECTBEHHOE MPOIIEBAHUE 3BYKOB.

2 knacc:
1 nmosnyronue: KOHTPOJBHBIA YPOK (MCHOJHEHHE OAHOIO IMPOU3BEICHUS IPOTrPAMMBI).
2 TONyrojaue: aKaJeMHUYeCKUH 3aueT (MCIIOJHEHHE OJHOTO MPOM3BEIEHUS MPOrPaMMBbI).
OneHuBaeTcsl YUCTOTA WHTOHUPOBAHMS B MCIOJHAEMBIX IPOM3BEJCHUAX. YMEHHE OpaTb
IbpIXaHue OecuIyMHO, 4Yepe3 HOC. DMOIMOHAIBHOE M BBIPA3UTENbHOE HCIOJHEHHE. YMEHHe
TAHYTh 3BYK, BIaJICHHE IOCTYIICHHBIM JBM)KEHHEM, KAYECTBEHHOE MPOIIEBAHKE 3BYKOB.

3 knacc:
1 momyroaue: KOHTPOJBHBIN YpOK (MCIOJHEHHE OJIHOTO IPOMU3BENEHHS C HCHOJIb30BaHHUEM
pa3M4HBIX TPUXOB — legato, staccato).
2 monyrojue: axkaJeMUYeCKMH 3adeT (MCIOJHEHUE OJHOTO IPOU3BEACHHUS JII0OOro U3
3apyOex’HBIX KOMIIO3UTOPOB).
OrieHMBaeTCsl OCBOEHUE CMEIIaHHOTO croco0a B/10Xa B 3aBUCMMOCTH OT
MOCTaBJIEHHOW 3a/1a4M, BJIa/IEHUE PA3INYHBIMU IITPUXAMU UCIIOTHEHUS.

4 knacc:
1 monmyroauwe: KOHTPOJBHBIA YpOK (MCIOJHEHWE HApOJHOW IECHHM, pOMaHCca WIH TIECHU
COBPEMEHHBIX KOMIIO3UTOPOB)
2 TOoNyromue: akaJeMHUYeCKHi 3ader (WMCIIOJHEHHWE OIHOTO MPOU3BEACHUS 3apyOeKHOTO
aBTOpA U, JKEJIaTeNIbHO, Ha SA3bIKE OPUTHHAJIA, BTOPOE - POMAHC)
OrneHuBaeTcst OCBOCHHE IUPOKUX CKAYKOB, BIIaJieHHE (PUIMPOBKOM 3BYKa, AHAMa30H rojoca.

S knacc:
1 monyronue: akajgeMHUYECKU 3a4eT (MCIIOJIHEHHE PYCCKOM HapOaHOU mecHH a cappella)
2 monyrojife: akageMUYecKHii 3a4eT (POMaHc)
OneHuBaeTcsi YMUCTOTa HWHTOHMPOBAHMS TMPU MCIOJIHEHHMM PYCCKUX HApOJHBIX TECeH a
cappella. OuenuBaeTcss OCBOEHHE IIMPOKHX CKA4yKOB, OBJIAJCHUE B TEHHHU CJIOXHBIMU
PUTMHYECKMMH PHUCYHKaMH, BiaJeHUE (UINPOBKON 3BYyKa.

[Tpu BBIBEZCHWU HMTOTOBOH (IIEPEBOAHOM) OLIEHKM YUUTHIBAETCS CIEIyIOIlee:
* OIICHKA I'0/I0BOI pabOThl YUEHHUKA;
* OILICHKA Ha aKaJIeMUYECKOM KOHLIEPTE WU 3K3aMEHE;



* JIpYTHE BHICTYIUICHHS YICHUKA B TCUYCHUE YI€OHOTO ro/a.
OLIGHKH BBICTABIISIIOTCS 10 OKOHYAHMHM KaXKJIOHW YETBEPTH U TOJYTOJUA y4eOHOTO
roja.

VI. Metoauueckoe odecneyeHue yued0HOro npoiecca
1. Memoouueckue pekomenoayuu nedazocuiecKum padomHuKam

[Tponecc 00y4yeHns MOCTAaHOBKE TOJIOCA MOIPA3AEIIETCsl HA HECKOJIBKO ITAIOB!

1. pa3BuTue rojoca, rie B OCHOBHOM HCIOJBb3YIOTCS BOKaJbHBIE YIPaKHEHUS, CTABALIUE
CBOEH 3aJ1ayei:

* MpHUBEACHHUE BOKAJIHHOIO amnmnapara B padouee cocTosiHUE (paclieBaHue)

* (hopMUpOBaHHME BOKAJILHBIX HABBIKOB HAa YIPAKHEHUAX U BOKAIU3aX.

2. paboTta HaJ BOKAJbHBIM MPOU3BEACHUEM, BKIIOUarolias B cels M3ydyeHHE MPOU3BE/ICHUN
pasHBIX CTHJICH M ’KAHPOB: HAPOIHAS NECHS, POMAHCHI PYCCKUX U 3apyOeKHBIX KOMIIO3UTOPOB,
COBPEMEHHBIE COUNHEHUSI.

MeToapl BOKaJbHOTO BOCHUTAHHUS IIKOJBHUKOB ONHMPAIOTCS JHIIb YaCTUYHO  HA

NPAaKTUKy OOY4eHHsS B3pPOCIbIX, TaK Kak HUMEIT CBOIW crenuduky, U, MpPexae BCero,
BO3pacTHylo. Ilemaror BcTpedaeTcss ¢ e€mie HE CIOXKHMBIIMUMCS anmapaToM M IICUXHKOH, a
WHTCHCHUBHO pAacTylIMM W pPa3BUBAIOIIMMCSA OpPraHM3MOM MOJOJOTO 4YEJIOBEKa, C €ro
U3MEHSIOMIMMUCS BO3MOXKHOCTSIMHU.
1. Y nmereit muaauiero mkoibHOro Bo3pacra (7-1071et) cuiia ronoca HeBeJIUKa, WHIUBUAYATbHbBIC
TeMOpBl TOYTH HE MpOsABIIOTCS. OTpaHMYeH W JAMama3oH ToJIoca, PEIKO BBIXOASALIMNA 3a
npelenbl OKTaBbl. JTO OOCTOATENLCTBO MPUBHOCUT 3HAYUTENbHBIE TPYIHOCTH B MOAOOpe
penepTyapa, ¥ B TO K€ BpeMsl MOTYEPKUBACT Ty OTBETCTBEHHOCTh M TO BHHUMaHHE, C KOTOPHIM
HY>KHO TIOJXOAMTH K paboTe IO MOCTENEeHHOMY PacIIUPEHUIO Juarna3ona 3By4anus. [ onocoBoit
ammapar B 3TOM BO3pacTe MOXKET padoTaTh Kak B (PalbIIETHOM, TaK M B TPYAHOM pPEXKHME.
OpnHako ¢ MO3MIIMM OXPaHbl ToJIoca LEJIeCO00pa3HO HCMONb30BaTh (PANbIET U JETKUA MUKCT.
OTOMY roJ0co00pa30BaHUIO COOTBETCTBYET JIETKOE CEPEeOPUCTOE, MPEUMYILIECTBEHHO FOJIOBHOE,
3By4anue. PaboTy 1o opranusanuu 3Byka 1e1ecoo0pa3Ho CTPOUTh Ha UTPOBOI OCHOBE.

Ecnmu mpousBeneHne HamuMcaHo B yHOOHOW TECCUTYpE, HETCKHHA TOJOC 3BYYHT
€CTECTBEHHO, MIETh TOT/Ia JIETKO U MpUATHO. Hepa3BUThIil AMana3oH rojoca 3acTaBlieT HEPEIKO
npuberaTh K TPAaHCIIOHUPOBAHHIO BOKAJIBHBIX TIPOU3BEIEHUH B 00JIee HU3KHE TOHATLHOCTH.

2. T'onoca nereit (11-13 net) craHoBsTCS 60JI€€ CUIBHBIMU, HECKOIBKO PACIIMPSAETCS AUAMA30H,
sipUe MPOSIBIIOTCS PAa3InYMsi B TEMOPOBOW OKpacke. TOT BO3PACTHOW TMEPUOJ CIPABEIINBO
CUMTAIOT BpPEMEHEM paciBeTa AeTcKoro roinoca. OCHOBHBIE BOKAJIbHBIE HABBIKK JTOJKHBI
NOJYyYUTh MMEHHO B A3TOM BO3pacTe W J0 HACTYIUIGHHS MYyTaluu. 31ech JIOIDKHA WITH
KpOMOT/IMBasi paboTa HaJ BOCHUTAHHEM KYyIbTyphl 3BYKa, Pa3BUTHEM BOKAJIBHOTO CIIyXa H
MY3BIKQTBHO-00Pa3HOTO MBIIIICHHS.

3. Heo0x0auMo yUUTBHIBaTh «KPU3KUCHI BO3pacTay y AeTel U moaApocTKoB. D10 (6-8 ner) u (13-15
JIeT), KOT/Ia YaCTO MOTYT MPOSIBIATHCS COCTOSIHHS Je(PHUIINTA aKTHBHOTO BHUMAHUS, HETATUBU3M,
Oe3paznuuue.

4. Cnenyoomuii TeproJ pPa3BUTHs JCTCKOTO TOJOcCa CBS3aH C MyTalued. Ydammecs 3TOro
nepuopa, B Bo3pacte(13-16 net), TpedyroT ocobo OepexxHoro otHomeHus. Hanpumep, B yactu
JIO3MPOBKH TICHUS, TaK KaK WX TOJIOCOBOW ammapaT 0COOEHHO YyBCTBUTENIEH K IEperpys3ke, OH
IpeTepIeBaeT CyIIeCTBEeHHble H3MeHEeHUs. OCHOBHOW XapakTep rojoca, Kak IpaBHJIO, He
MEHSIETCS, OJTHAKO B 3BYYaHUH MOJKET TOSBUTHCS OCHUILUIOCTh M XPHIBL. B pemkux ciydasx Ha
KOPOTKOE BpPeMsI MOXKET HAaCTYIHUTh OTEPS royoca.

B koHeuHOW (aze MyTaluu y JEBOYEK TIOSBISIETCS SPKOE 3BYYaHHE, YBEITUYHNBACTCS
JMana3oH rojioca, ero rudkoctb. TeM He MeHee, ¢ TOJIOCOM HaJo paboTaTb OCTOPOKHO,
MIOCKOJIBKY B3pOCIIO€ 3By4YaHHE elie He c(hOopMUPOBAIOCH, alllapaT MPOJI0JDKAECT Pa3BUBATHCS, a
MOTOMY BO3pOCIINE BOKAJIbHBIE BO3MOKHOCTH HEJb3s1 IEPEOLICHUBATH.

Crnenyer nzberats GOpCHPOBAHHOTO TIEHUS, a TAKXKE yIOTPEOICHUsI TBEPJON aTakH, KaK
MIOCTOSIHHOTO TpHeMa 3ByKooOpazoBaHus. Haubosnee 1enecooOpa3HbIM ¢ TOUKH 3PEHUS OXPAHBI



rojoca, Oyner cBOOOJHOE, HMOIMOHAIBHOE, HE BsUIOE, HO B Mepy akTHUBHOE IeHue, 0e3
dbopcupoBaHUs 3BYKa.

5. W3BectHa u mpobiiema rojioca manbuukoB. B Bozpacte (8-11 ner) MHorume U3 HUX €
yBIICUCHHEM MOTYT 3aHuMatrhes nmenueM. Ho B (12-14 neT) y MajabuMKOB HAYUHACTCS MEPUOT
CHayaJia CKpBITOH, a 3aTeM OCTpOM MyTaluu. /[namna3oH Ux rojiocoB CMEIIAeTCsl BHU3. 3aHITHI B
3TOT MEPUO, KPOME 0COOBIX CIydaeB, MOXKHO HE IMpekpamaTs. OJHaKo orpaHUYeHUs U ocolas
OCTOPOXHOCTh COBEPIICHHO HeoOxoaumebl. Illansmias MeToaWka BKIIOYAET CIIeNHAaIbHBIC
ynpaxHeHus. Heobxoaumo oOpaTuth oco00oe BHUMAaHHE  HA COCTOSIHHE ToJioca u
IICUXOJIOTHYCCKOC COCTOSIHHUEC  ydalerocs, CBJA3aHHOI0O C HCHOPHUBBIYHBIMU  JIA  HETO
OLYIIEHUSIMHU.

6. C (15-17 neT) mpoucXOoAWT CTAaOWMIM3aAIMs FOHOIIECKOro rojoca. Mcyesaor 0one3HECHHBIC
SBJICHUS, CBSI3aHHBIE C MEPECTPONKON armapara, MocTeneHHo Gopmupyercs TemMOp Oyayliero
B3pOCJIOTO roJioca.

7. Ha nepBbIX ypokax HEOOXOIMMO BHMMATEIBHO M MOAPOOHO M3YYUTh NMPUPOIHBIC JaHHbIE,
CTpOCHHE W OCOOCHHOCTH BOKAJIBHOTO ammapaTa ydamierocsi, HeJOCTAaTKU M JIeeKThl MEHUs
(cur, THYCaBOCTb, KPUKJIMBOCTh, 3aryOJIEHHOCTb 3BYKa, BSUIOCTh, TPEMOJIAILIMIO, MEPErpy3Ky
JAbIXaHWA, 3aKUM 4YCJIIOCTH, CKOBAHHOCTH U T.II.)

VII. Cniuckn pexoMeH/1yeMoii HOTHOI M MeTOAU4eCKOI JINTepaTypsbl
Cnmcok pekoMeH/yeMoil HOTHOM JINTepaTypbl
o Penepryap HapoHoro mnesma, M., MI'®Il «Pycckas necHs, Bcecepocuiickoe My3bIKaabHOE
oOmectBo»,Brimyck 1,2, 1998

e Jlyopasun S.YenypoB A. «/laBaiiTe mOKIOHATECSA 70OpOTe», M., «COBETCKHII KOMITO3UTOPY,
1983

o «Bepnucax ynei0ok», M., «CoBeTckuii KOMIo3uTop»,1991

o T'ypunes A. «130panHble poMaHCHl U TecHU»,M., «My3bikay,1996

o «llecuun u pomaHncel Ha ctuxu AxmanynuHoit b.M.», M., «CoBeTckuii komMmno3utop», 1991
e «JIroOumeie necan», M. »llpectmx — Apuay, 2001

e «llecun na cruxu PoxaecrBenckoro P.», M., «CoBerckuii KoMro3utrop»,1987
e «AHTOJOTrHUs COBETCKOM JleTckoi necHn» Beimyck 1, 2, M, «My3bika», 1989

e «CuactnuBas BecHa», M., «CoBeTckuil KoMo3utop», 1989

e 3anenuH A. «Ilecuu u3 kunopuIEMOBY», M., «My3bikay, 1970

o «llIxonbHbIe TOnB», Boimyck 40 - 43, M., «CoBeTckuil KOMIO3UTOpP»,1989

o «KpsinaTsie kauenu»,/lerckue necau Kpeutarosa E., M., «cABF»,1997

e «Pomanca cexee npixanbey, C - I, «CoBeTckuit KoMmo3uTopy», 1988

e «llomynsipHble TECHM HUTAIBSIHCKUX Kommo3utopoB» Bemmyck 1 - 3, M., «Coerckuit
KOMIIO3UTOpP», 1988

e «Crapunnsie pomaHcb», M., «CoBeTckuil KOMIoO3uTop», 1977

e «Ot Menoauu K Menoaumn», Bemyck 1 - 3, M., «My3sikay», 1990

e «Penepryap HaunHaromero nesua», M., «My3ssika», 2002

e «My3bIKaNbHBIN Kypbep», M., «My3bik», 1987

e «MuHyBIINX THEN oyapoBaHbey», Beimyck 1 — 3, M.. «My3bika», 1988
e «Pycckue HapoHble necHU», M., «My3bika», 1988

e «Axkkommanuaropy, C - I1., «Coro3 xymoxuukoBy», 2003

e «Cunuit user», M., «CoBeTckuii KOMIO3UuTop», 1989

o Yaiikosckuii I1. Pomancel, Bemmyck 1 — 3, M., «My3bika», 1988

o bynaxos I1. I36pannbie poMancel u necHu, M., My3bika, 2004

o «Ilox ronyosimu HebGecamu», M., Beepocuiickoe My3bikainbHOe 0011ecTBo, 1998
e «My3bIKaJIbHBIA WILTIO3UOHY», M., «CoBeTcKHil KoMIO3UTOpP», 1990

e JIxopx I'epmiBun, M., MU3narensckuii oM "Mypaseid", 1996



e Frank Sinatra, M., OOO "Cunkomna - 2000", 2002

e «Hammu mo6umeie mecHu», M., M3narensctBo «B. H. 3aiinesy», 2001

e Tloer Bmagumup Beiconkuii, M., «My3bikay, 1988

e «O reposix Mbl moem», M., «CoBerckuit KOMIo3uTop», 1984

e YropaxHeHHs ¥ BoKanu3bl, M., «My3bsikay, 2002

e «YTpo», Ilecnu u xops!l Ha ctuxu [lymkuna A. C., M., «My3sika», 2005

e «Cnoewmrte, py3bs!», M, «My3bika», 1988

o «llkonbHbIe TOAB, C -II., «My3bika», 1986

e «The Best of», Kues, "Ilpaiim", 1997

e «Cunuit uBer», M., «CoBeTckuil KOMIO3UTOP», 1988

e [Iloer "Iy6Hna", M., «My3sbika», 1980

o «M30panHble TOIM(POHUYECKUE TPOU3BEICHNS 3apPYyOEKHBIX KOMIIO3UTOPOB 16 - 18 BekoBy,
C-1II., «My3bika», 1986

e Peneptyap nerckoro xopoBoro kojuiektuBa, M., «My3bikay, 1990

e  «AnbIH rancryk - anas 3aps», C—I1., «Myssika», 1979

e Kommozurops! mytar, M.. «My3sika», 1989

e «Hama mkonpHas ctpana», M., «CoBeTckuii KOMIo3uTop», 1968

e M. CnaBkus [lecau u xopsr, M., «Bmagoc», 1999

e M. CnaBkud Ilecau, M., «Bnagoc», 2008

e Ilecuu ansa nerckoro xopa, M., «My3bika», 1967

o COopnuk xopoBbix mpousseaenuii, C—I1., 1998

e Crpyse I'. «lllkonpHbIi KOpabas», M., "Kpyr 1997"

o Kommo3urops - kKtaccuku Ais AeTckoro xopa, Beimyck 1 —4. M., «My3bika», 2004

Cnncok pekoMeHayeMoii MeTOANYEeCKOl JIUTepPaTypbl

e Ilporpammbl s BHEIIKOJIBHBIX YUpexkAeHUNH, MuHHCTEpCTBO mpocBemienus, M.,1986

o [T'onrtapenko H., «ConpHoe nenue», PoctoB Ha nony, «®@enukcy, 2007

e JImutpues JI. b., «OCHOBBI BOKaJIbHOU MeTOAUKN», M., «My3bikay, 1984

o Jlykanun A. «Hauano aByxronocHoro nenus B mkose», M., «My3sika», 1966

o Jlykanun B. «O6yuyenue u Bocnutanue Mosiozoro nesuay, C —I1., «My3sika», 1977

e MopozoB B.II. «Taitnbl BokansHOM peuny», C —I1., «My3sika», 1967

e Mopozos B.II. «Jletckuii ronoc» (coaBT. Koyi. MoHOTp.), M., «Ilegaroruka»,1970

e [laBmumena O. «kMeToauka ITOCTaHOBKH Toyiocay, M., 1964

e IDmyxnukoB K., «Mexanuka neaus», C-I1, «Knaccukay, 2006

o Pymep M., «HauansHoe oOyuenne neanro», M., «My3bikay, 1982

e CrynoBa I'. «Pa3BuTHe geTckoro Trojoca B Ipolecce OOy4eHHs TMeHuo», M.,
«[Ipomereii», 1992

e [OccoHn P. «IleBueckuii ronocy, M., «My3bika», 1974
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